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Життєве кредо:

Доводиться бігти з усіх ніг лише для 

того, щоб залишитися на тому 

самому місці.

Якщо хочеш потрапити в інше

місце, потрібно бігти вдвічі

швидше…

Льюіс Керрол



Педагогічне кредо:

Гарний лише той 

учитель, у якому ще не 

вмер учень.

Тойшибеков Бауржан



Науково-методична тема

Самостійна робота учнів 

на уроках  біології як один 

із шляхів самореалізації 

та всебічного розвитку 

особистості.



“Альфою і омегою нашої

дидактики нехай буде :  пошук 

та відкриття способу,

при якому б вчителі менше 

навчали, а учні більше б     

вчилися. “

Я.А.Коменський



Самостійна робота передбачає :

 формування ключових освітніх компетентностей;

 оволодіння складними вміннями і навичками ;

 бачити сенс та мету роботи ;

 організовувати власну самоосвіту;

 вміння по-новому підходити до питань, що 
вирішуються ;

 активувати пізнавальну та розумову діяльність 
та самостійність;

 здатність до творчості.



Самостійна робота розвязує такі 
навчально –виховні завдання :

 підвищує свідомість та міцність засвоєння

учнями знань;

 сприяє формуванню в них умінь і навичок, яких 

вимагає навчальна програма;

 сприяє формуванню навичок користування 

набутими знаннями і вміннями у житті, у суспільно-

корисній праці;



 розвиває в учнів пізнавальні здібності,

спостережливість, допитливість, логічне мислення  

творчу активність під час засвоєння знань;

 прищеплює їм культуру розумової і фізичної 

праці, комунікативні навички; 

 готує учнів до того, щоб вони могли ефективно 

займатися самоосвітою після закінчення школи. 



Організовуючи самостійну пізнавальну 
діяльність учнів включаю такі етапи 

освітнього процесу:

І. Стимулюючо-мотиваційний етап.

ІІ. Етап цілереалізації.

ІІІ. Діагностико-коректуючий етап.

VI. Контролюючо-оцінний етап.



Рівні самостійної продуктивної 
діяльності учнів:

1. Копіюючі дії.

2. Репродуктивна діяльність.

3. Продуктивна діяльність.

4. Самостійна   діяльність.



У відповідності  з  рівнем  самостійної  
продуктивної  діяльності  учнів 

виділяю такі типи самостійних робіт: 

 Відтворюючі  (репродуктивні)  самостійні  

роботи  за  зразком 

 Реконструктивно-варіативні самостійні роботи

 Евристичні  самостійні  роботи 

 Творчі   самостійні   роботи 



 Навчальні. 

 Тренувальні. 

 Закріплюючі. 

 Повторювальні. 

 Розвиваючі. 

 Творчі. 

 Контрольно-корегуючі. 

У залежності від цілей самостійні роботи 
можна розділити на наступні: 



 придбання нових знань, оволодіння умінням 

самостійно здобувати знання; 

 закріплення і уточнення знань; 

 формування умінь та  навичок практичного 

характеру; 

 формування умінь і навичок творчого характеру, 

умінь застосовувати знання в ускладненій 

ситуації.

За дидактичною метою   



 індивідуальні;

 фронтальні;

 групові.       

За формою організації самостійну
роботу поділяють на:



САМОСТІЙНА РОБОТА

Література

підручник, 
задачник

науково-
популярна 
література

додаткова 
навчальна 
література

Спостереження і 
досліди

шкільна 
лабораторія

домашня 
лабораторія

екскурсії
Люди (працівники 

сфери виробництва, 
інформації, науки, 

мистецтва)

Гаджети

навчальні 
програми

Інтернет



 Робота з книгою. 

 Вправи. 

 Виконання практичних і лабораторних 

робіт. 

 Перевірочні самостійні, контрольні 

роботи, біологічні диктанти. 

 Підготовка доповідей, рефератів, 

постерів,презентацій, проектів.

 Домашні досліди, спостереження. 

 Технічне моделювання та конструювання.

Найчастіше практикую такі види 
самостійних робіт :



Науково -методична діяльність:
 з 2010р. – керівник шкільного методичного об’єднання 

вчителів біології та основ здоров’я;

 з 2012р.- постійний член журі другого етапуВсеукраїнської

учнівської олімпіади з біології;

 з 2015р.- постійний член журі обласного етапу 

Всеукраїнського турніру юних біологів;

 з 2017р. – учасник спільного засідання динамічної

майстерні вчителів природознавства та біології, які працюють

за НПП « Інтелект України» міста Рівного та області;

 з 2018р. - член журі третього етапу Всеукраїнської

учнівської олімпіади з біології;

 З 2018р. – член творчої групи з розробки навчальних

модулів з біології для учнів 6 – 9 класів НПП « Інтелект

України»;



2015 – 2016 н.р.
 Виставка-конкурс творчих напрацювань у рамках V

Всеукраїнського фестивалю  педагогічних ідей «Мій 

особистісно зорієнтований урок». Методичний посібник  

«Компетентнісно зорієнтоване навчання на уроках 

природничих дисциплін» - переможець

 XIII міський конкурс-ярмарок педагогічної творчості: 

• Основи здоров'я. Робочий зошит. 5 клас , 8 клас. – 1 місце 

• Методичний посібник «Компетентнісно

зорієнтоване навчання біології, основ   здоров’я та 

природознавства в умовах реалізації Державного стандарту» 

- лауреат

 Обласний конкурс-ярмарок педагогічної творчості. 

Основи здоров'я. Робочий зошит. 5 клас , 8 клас. - 1 місце 



2016 – 2017 н.р.
 Основи здоров'я. 5 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

72 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах (Лист ІІТЗО Міністерства освіти і науки  України  від 

24.07.2015р. № 14.1/12-Г-941).

 Основи здоров'я. 6 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

72 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах (Лист ІМЗО  Міністерства освіти і науки  України  від 

03.08.2016р. № 2.1/12-Г-608).

 Основи здоров'я. 7 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

76 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах (Лист ІМЗО  Міністерства освіти і науки  України  від  

03.08.2016р. № 2.1/12- Г- 609).



 Основи здоров'я. 8 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. ,Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

76 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах  (Лист ІМЗО від 03.08.2016р. № 2.1/ 12-Г- 610  ).

 Інноваційні технології на уроках біології та в позакласній діяльності/ 

Т.В.Височанська , В.С. Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра//Науково –

методичний журнал « Біологія». – 2017.- № 1-2 – С. 2 – 32.

2017 – 2018 н.р.
 Участь в обласному сіменарі «Інтелект України» -

відкритий урок.
 Основи здоров'я. 5 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ« Дім книги - Волинь», 2016. –

72 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах (Лист ІІТЗО Міністерства освіти і науки  України від 

24.07.2015р. № 14.1/12-Г-942) ( за оновленою програмою ).



 Основи здоров'я. 6 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

72 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах (Лист ІМЗО  Міністерства освіти і науки  України  від 

03.08.2016р. № 2.1/12-Г-608) ( за оновленою програмою ).

 Основи здоров'я. 7 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

76 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах (Лист ІМЗО Міністерства освіти і науки  України  від  

03.08.2016р. № 2.1/12- Г- 609) ( за оновленою програмою ).

 Основи здоров'я. 8 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2016. –

76 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах  (Лист ІМЗО від 03.08.2016р. № 2.1/ 12-Г- 610  ) ( за оновленою 

програмою ).



 Основи здоров'я. 9 клас :  Робочий зошит/ Т.В.Височанська , В.С. 

Коваль, Г.В. Конончук, О.С. Місюра. -ТОВ « Дім книги - Волинь», 2017. –

84 с. Схвалено Міністерством освіти і науки, молоді та спорту  України 

для використання в основній школі у загальноосвітніх навчальних 

закладах  (Лист ІМЗО від 03.08.2015р. № 14/ 12-Г- 942  ) ( за оновленою 

програмою ).

2018 – 2019 н.р.
 Переможець обласного конкурсу-ярмарку педагогічної 

творчості ( І місце) – Основи здоров'я. 9 клас:  Дидактичні 

матеріали/ Г.В.Конончук, Т.В.Височанська,  В.С. Коваль, 

О.С. Місюра. 



2019 – 2020 н.р.

 Учасник міського семінару - взаємонавчання з теми: 

Особливості викладання біології та природознавства в 

науково-педагогічному проєкті «Інтелект України»

 Методичний посібник. Самостійна робота учнів на уроках  

біології як один із шляхів самореалізації та всебічного

розвитку особистості. Схвалений науково-методичною радою 

Рівненського інституту післядипломної педагогічної освіти

№ 1 від 10.03.2020р.



Самоосвіта:
Участь у вебінарах

 Інтегрований курс «Природничі науки»: очікування від

експериментального впровадження, освітній проект «На 

Урок», 11 05. 2018 р.

 «Еволюція людини як приклад при вивченні багатьох

біологічних закономірностей», Задорожний К.М., 24 .11. 2017 р.

 «Сучасна систематика живих організмів (в межах програми

для 10 класу, затвердженої2017 р.)», Задорожний К.М., 

Інтерактивна школа творчого вчителя видавництва «Ранок», 

04.04. 2018 р.

 «Застосування елементів компетентнісно орієнтованого

навчання на уроках біології у 8-9 класах», Задорожний К.М., 

Інтерактивна школа творчого вчителя видавництва «Ранок», 

06 .04. 2018 р.



 «Як на уроках основ здоров’я у 5-9 класах формувати

здоров'язбережувальну компетентність у зв'язку з іншими

ключовими компетентностями», Тагліна О.В., Інтерактивна

школа творчого вчителя видавництва «Ранок», 10.04.2018 р.

 Тренінг «Компетентнісно-орієнтовані завдання на основі

критичного мислення у навчанні природничих предметів», 

РОІППО, 05.11.2018р. 



Результативність впродовж 
2015-2020рр.

2015 – 2016 н.р.:
 ІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології -2 місце 

(8- А клас Свобода Максим)

 ІІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 1 місце 

(8- А клас Свобода Максим)

 Учасник IV етапу Всеукраїнської олімпіади з біології 

(8- А клас Свобода Максим)

2016– 2017 н.р.:
 ІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 1 місце 

( 9- А клас Свобода Максим ), 2 місце (9 клас)

 ІІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 1 місце 

( 9- А клас Свобода Максим).

 Міське змагання-конкурс знавцівптахів "Пташиний

ярмарок" – 3 місце (6 клас) 



2017– 2018 н.р.:
 ІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 1 місце 

( 10 –А  клас Свобода Максим).

 ІІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 1 місце

(10 –А  клас Свобода Максим).

 IV етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 3 місце 

(10 –А  клас Свобода Максим).

 Міський конкурс малюнків «Життя в лісах» - 3 місце

( 9 клас).

2018– 2019 н.р.:
 ІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 1 місце 

(11- А  клас Свобода Максим )

 ІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 2 місце

(10 клас Колодинська Анастасія)

 ІІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 2 місце 

(11- А клас Свобода Максим)



 Загальноміська  гра – змагання  «Весняний переліт» 

(ІІ місце, 6 клас)

 Загальноміська  гра – змагання «Пташиний ярмарок» в 

рамках Всеукраїнської акції  «Годівничка» (ІІІ місце, 6 клас).

2019– 2020 н.р.:
 ІІ етап Всеукраїнської олімпіади з біології – 2 місце 

(11- А  клас Колодинська Анастасія )



Дякую за увагу !


